
Lulusan Psikologi dan Bisnis yang teliti dan ambisius dengan pengalaman di bidang
SDM. Sangat ahli memberikan presentasi dalam lingkungan profesional. Mencari
posisi Asisten HR yang membutuhkan keahlian interpersonal yang kuat dengan
tanggung jawab besar. Mengharapkan posisi di LSM atau perusahaan dengan nilai
etika tinggi.

Asisten HR
McDonalds, Jakarta Barat

Mengoordinasikan survei kepuasan karyawan yang bertujuan mengidentifikasi
area‑area yang dikeluhkan oleh staf.
Mendukung anggota tim untuk meneliti, menganalisis data, dan memberikan
rekomendasi kepada anggota senior.
Meningkatkan rasa percaya diri melalui pemberian tanggung jawab dan presentasi
di hadapan anggota karyawan senior dalam rapat.
Membantu tugas administratif umum dan menangani masalah terkait HR, termasuk
pembayaran gaji dan kontrak karyawan.
Mengembangkan pemahaman dasar tentang hukum tenaga kerja dan praktik HR
yang penting.

Jan 2019 - Agu 2020

Asisten Koordinator (sukarelawan)
Yayasan Penyandang Disabilitas Bhakti Luhur, Yogyakarta

Yayasan di Yogyakarta yang mempekerjakan penyandang disabilitas dan mendukung
pemberian kerja secara berkelanjutan.

Mengelola dokumen sukarelawan baru, termasuk seleksi permohonan
sukarelawan, serta mencatat detail kontak pribadi di database Microsoft Access.
Mempelajari cara berkomunikasi secara profesional via email, telepon, dan surat.

Jun 2018 - Des 2018

Anggota Dewan
Klub Bisnis Sanata Dharma

Pemenang penghargaan 'Best Business Pitch' pada tahun 2015 yang meningkatkan
rasa percaya diri saat berbicara di depan publik dan presentasi.

Sep 2013 - Jun 2016

Psikologi (S.Psi)
Universitas Sanata Dharma, Yogyakarta

Pengembangan Personal dan Sosial:  Meneliti dan mempelajari kebutuhan banyak
orang dalam mencapai kepuasan hidup sehari‑hari di rumah dan tempat kerja.

Jun 2012 - Jun 2016

Bisnis
Sekolah Bisnis Indonesia, Yogyakarta

Relasi Industri:  Memperoleh pemahaman luas tentang konsep relasi karyawan dan
manajemen secara efektif dalam Usaha Kecil dan Menengah (UKM).
Makalah: Menganalisis tren retensi staf dalam periode 10 tahun di sebuah organisasi
manufaktur besar.

Agu 2016 - Jun 2018

Referensi tersedia berdasarkan permintaan.
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